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Spole¢ny I8zkovy fond jednodenni chirurgie (SLF JCH) a ORL ODDELEN{

INFORMACE PRO PACIENTY K HOSPITALIZACI

VAZena Pani, VAZENY PANE, ...............c.ooueoueeeeeeeeeeeeeeee e et ete et e e eaeteeteeteetestesseeteeseeseeseeneeneens

Na zakladé Vaseho zdravotniho stavu indikoval Vas oSetfujici Iékar provedeni operace v celkové
anestézii. Nasledujici fadky by Vam mély odpovédét na nejdllezitéjsi otazky pred nastupem
do nemocnice k operaci a usnadnit predoperacni pripravu. Délka hospitalizace se fidi narocnosti
vykonu. Zarid'te si vSe potfebné doma i v zaméstnani.
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Pred prijetim k hospitalizaci

Aby bylo mozné vykon provést, je zapotrebi zajistit si u VaSeho praktického Iékare
piredoperacni vysetfeni (nesmi byt starsi 2 tydnd), které zahrnuje:

APTT, INR

Krevni obraz

Krevni skupina

Biochemie (Na, K, Cl, glykemie, urea, kreatin)

MoC CH + S

RTG S+P (u pacientd starsich 40 let nebo v indikovanych pfipadech)
EKG + interni vySetieni se souhlasem Iékare s celkovou anestezii
HBsAg
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Kontrola ockovani proti tetanu

Anesteziologické vysetreni

Telefonické objednani do Anesteziologické ambulance - budova T- prizemi — hlavni vchod.
@725 895 557
PO a €T od 7:30-15:00 hod., UT od 8:00-12:00 hod.

Na vySetreni si prosim vezméte:
71 prtkaz pojisténce ZP
71 doporuceni k operaci s vyznatenym terminem operace

71 predoperacni vySetreni od praktického Iékare se souhlasem k vykonu v celkové
anestézii

Po dohodé s praktickym lékarem je nutno 5 dni pred planovanym vykonem vysadit léky
ovliviujici srazlivost krve (anopyrin i nesteroidni antirevmatika, Warfarin, Godasal,
apod.)
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POSTUP PRI PRIJETI DO NEMOCNICE

Dostavte se do PFijmové ORL ambulance ve 2. NP budovy Poliklinika — kridlo A

Potvrdte prosim nejdéle 3 dny pred vykonem telefonicky na %703 168 993 nebo
315 639 288 od 8-14 hod. nebo emailem na orl.amb.mel@mediterra.cz termin vykonu.
V opacném pripadé bude termin vykonu nabidnut dalSimu zajemci v poradniku a Vas termin
bude zrusen.

Dilezité upozornéni v den prijeti

71 8 hodin pred vykonem nejist, 6 hodin nepit a nekoufit
nepouzivejte na obli¢ej mastné krémy ani licidla
odlakujte si nehty na rukou i nohou
nenoste s sebou Sperky ani snimatelné ozdoby (piercing)
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71 vyjméte zubni protézu, kontaktni ¢ocky
Pri prijmu bude nutné zjistit i Vasi rodinou anamnézu — pripravte se na otazky, zda nékdo

Vv

krevni tlak a jiné).

Soucasti hospitalizace je podepsani souhlasu s hospitalizaci, anestezii a s operacnim vykonem.
Budete pozadani o urceni osob, které mohou byt informovany o Vasem zdravotnim stavu. Také
si zvolite heslo pro komunikaci s Iékarem.

Do nemocnice prosim vezméte s sebou:

7 doklad totoZnosti
prikaz zdravotni pojistovny
kompletni predoperacni vysetieni, anesteziologické vysetreni
doklad o pracovni neschopnost (pokud Vam byl jiz vystaven)
kontakt na svého oSetrujiciho lékare
kontakt na rodinné prislusniky nebo osoby blizké
kontakt na zaméstnavatele
léky, které pravidelné uzivate v originalnim baleni (ne v davkovaci!)
kompresni stehenni puncochy

nejnutnéjsi véci pro denni potrebu (hygienické potfeby, domaci protiskluznou obuv,
Zupan)

1 osobni zdravotni pomUcky (naslouchadlo, bryle)
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Cennosti a vétsi financni obnos Vam doporucujeme zanechat doma. Pokud vSak budete mit u
sebe cenné véci a vétsi financni ¢astky je mozné tyto uschovat v tzv. depositu nemocnice.

ReZim navstév pacientl se Fidi aktualnim Fadem prislusného oddéleni a miize byt
omezen v zavislosti na aktualni epidemické situaci nebo z jinych dtlivoddi.

V celém aredlu nemocnice plati prisny zakaz koureni!!

Dékujeme Vam, Ze budete respektovat tyto nase pokyny a vérime, ze s péci, kterou Vam po-
skytneme v nasi nemocnici, budete spokojeni.

Tym SLF JCH a ORL oddéleni
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