PRAVA PACIENTU NA LECBU BOLESTI

(Prohlaseni vydaly v roce 1995 The Australian and New Zealand College of
Anaesthetists and Faculty of Pain Medecine and Joint Faculty of Intensive Care
Medicine's.) ANZCA uznala, Ze krutd, neulevujici bolest mize zpUsobit nezadouci
fyzické a psychické nasledky u pacientu a jejich rodin, spojené s emoc¢nim, socialnim
a duSevnim stresem. Nékdy je kruta bolest |€Citelna velmi obtizné a je nutné, aby
soucasti IéCebné péce byly vhodné, efektivnhi a bezpeCné metody léCby bolesti.
Deklarace shrnuje prava pacientli do sedmi zasad:

1. Pravo na uznani bolesti - bolest je vlastni zkuSenost pacienta a je rlznymi
pacienty prozivana rlizné.

2. Pravo na hodnoceni a IéCbu bolesti -pacienti a jejich rodiny hraji kliCovou roli a
jsou soucasti zdravotnického tymu, ktery o pacienta peCuje a snazZi se
stanovovat realistické cile pro IéEbu bolesti.

3. Pravo na vysledky hodnoceni bolesti -na jejich zakladé pfizpisobovat terapii k
dosazeni efektivni ulevy od bolesti.

4. Pravo na péci poskytovanou profesionaly s odbornymi znalostmi a
zkuSenostmi v 1éCbé bolesti (pfedevsim algeziologové). Jestlize odbornik neni
k dispozici, mél by byt pacient o této skute¢nosti vhodné informovan.

5. Pravo na vhodnou a efektivni strategii IéEby bolesti - to musi byt podporovano
také politicky a postupy musi byt odpovidajici pro pouzivani zdravotnickymi
profesionaly.

6. Pravo na vzdélavani v oblasti efektivnich lé€ebnych moznosti v kazdém
konkrétnim pfipadé. To plati i pro rodinné pfislusniky.

7. Pravo na vhodny plan léCby bolesti po vyCerpani moznosti akutni neodkladné
péce.

Doporuceni samo o sob& nemulze zménit chovani a pfistup k problému. Navic
doporuc€eni nemaji Zadnou pravni relevanci.

snasena z dlvodd naprosto logickych. Zalezi i na oCekavani intenzity bolesti a
zhodnoceni vilastniho pfistupu ke zvladnuti bolesti. Chronicka bolest, jiz vzhledem k
délce trvani i pFiciné, je obecné snasena hure.



