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Pokyny pro nové pacienty rehabilitačního 
oddělení 

K příjmu se dostavte na sesternu 
rehabilitačního oddělení v pavilonu D, 1NP, 
mezi 8:00-9:00 hod, dne ……………………… 

Veškeré potřebné informace pak obdržíte od 
zdravotnického personálu oddělení. 

Upozorňujeme, že od 1. 8. 2024 je pobyt na 
RHB lůžku zpoplatněn, viz ceník na 
www.nemocnice-melnik.cz. 

S sebou si vezměte 

1. Doklady – Občanský průkaz, průkaz pojištěnce. Při příjmu nahlašte i pracovní

neschopnost.

2. Výsledky požadovaných vyšetření.

3. Léky v originálním balení, které pravidelně užíváte, v přiměřeném množství na dobu

pobytu (dávkovače léků nejsou povoleny).

4. Jméno a kontakt na vašeho praktického lékaře  ……………………………………………………. 

5. Jméno a kontakt včetně telefonu na rodinného příslušníka nebo příbuzné, kteří mohou být

informováni o vašem zdravotním stavu. V souvislosti s tím si zvolte heslo, které je třeba

uvést pro podání informací.

6. Pohodlnou, bezpečnou a čistou obuv na cvičení s neklouzavou podrážkou.

7. Pohodlné oblečení na cvičení.

8. Osobní zdravotní pomůcky (brýle, hole, berle, korzet, chodítko, naslouchadla,…), které již

vlastníte a používáte.

9. Věci osobní potřeby (pyžamo, župan, toaletní potřeby, domácí obuv …)

Do nemocnice nedoporučujeme nosit větší finanční obnosy nebo cennosti, pokud si je 

přesto přejete mít s sebou, je možné je uložit do trezoru na oddělení, od……….do……… 

Návštěvy na oddělení jsou denně od 14:30 do 17:00 hodin. 

Nezapomeňte, že končetiny mohou být oteklé, budete mít bandáže, nebudete schopni si zavázat 

tkaničky,…  

Pacientům po náhradě kyčelních kloubů doporučujeme vzít si i polštáře mezi kolena např. Sanitron 

kyčel. kvádr, ortopedický polštář mezikolenní. 

Pokud se ze závažných důvodů nemůžete dostavit, oznamte to prosím ihned po zjištění této 

skutečnosti telefonicky na naše oddělení, tel.: 315 639 233. 


