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INFORMACE PRO PACIENTY PRED APLIKACI VAZODILATACNI TERAPIE - ORL

Vazena pani, vaZeny pane,

nasledujici fadky by Vam mély odpovédét na nejduilezitéjsi otazky pred nastupem do nemocnice k aplikaci

vazodilatacni terapie.

Co je potieba zaridit pred nastupem k hospitalizaci?

Jesté nez nastoupite do nemocnice na planovanou vazodilatacni terapii, je zapotiebi zajistit u Vaseho
praktického 1ékare vyseti‘eni, které zahrnuje (pokud 1ékart neurci jinak):
+ Odbéry krve a moce: FW, KO, biochemie (Na, K, Cl, JT, glykémie, M+S)

+ Pisemné vyjadieni souhlasu praktického lékate s podanim vazodilatac¢ni terapie

Co je to vazodilataéni terapie?

Vasodilatacni terapie spociva v podavani vasodilatacnich 1éki, to znamena 1ékq, které zvysuji prokrveni
tkani, ve formé infuzi. Ve zvlaStnich pfipadech (zejména u nahle vzniklych potizi) se do infuzi pridavaji i
kortikoidy. Dlivodem byva zpravidla 1é¢ba onemocnéni sluchového ¢i rovnovazného ustroji (porucha
sluchu, huceni v usich, zavraté). Cilem této infzni terapie je zlepsit dodavku kysliku, vitamind a Zivin
jemnymi cévami do vnitfniho ucha, sluchového nervu a mozku. Kazdy den podavame inftize roztoki, které
roztahuji cévy a snizuji hustotu krve a kortikoidy (pokud nejsou kontraindikovany). Spole¢né podavame
stejnou Gc¢innou latku v tabletové formé s pomalej$Sim uvoliiovanim ucinné latky. Tyto latky napomahaji ke
zlepSeni krevniho obéhu v jemnych cévach vnitfniho ucha. Jako doprovodna 1éc¢ba je podavan vitamin B12 v
injek¢n{ formé.

Vasodilata¢ni 1é¢ba je relativné bezpecnou metodou, nicméné vlivem vysSiho véku a pridruzenych
onemocnéni se miiZe zvySovat riziko nezadoucich uc¢inkd. Mezi nejcastéjsi nezadouci ucinky patii alergické
reakce na podavané latky. Nasledkem roztaZeni cév a sniZeni viskozity krve, miize dojit k drobnym
krvacenim, poklesu krevniho tlaku a tim spojenym pocitem horkosti a slabosti. V pfipadé pridani kortikoida
do infuzi mizZe dojit u diabetikii ke kolisani hladiny cukru v krvi a nutnosti jeji Gpravy inzulinem. Z vyse
uvedenych rizik vyplyva, Ze pred podanim terapie, je nezbytné donést k piijmu pisemny souhlas Vaseho

PL s podanim vazodilatac¢nich 1ékii.

Jak probiha prijem k hospitalizaci?

K prijeti se dostavte do piijmové ORL ambulance v 3. NP polikliniky - kridlo C
atodne Ve, hod.

Nebudete-li se moci ze zavaznych divodd dostavit k prijeti, oznamte to laskaveé telefonicky na vyse uvedené

telefonni ¢islo.



Co s sebou do nemocnice?
Do nemocnice prosim vezméte s sebou:
+ prikaz zdravotni poji§tovny a doklad totoZnosti
vysledky predoperacnich vySetieni a pisemné vyjadreni praktického 1ékare

1éky, které trvale uzivate v originalnim baleni

nejnutnéjsi véci pro denni potrebu (hygienické potreby, no¢ni pradlo, Zupan, domaci obuv)

- F + F

doklad o pracovni neschopnosti (pokud Vam byl vystaven)

Dékujeme Vam, Ze budete respektovat tyto nase pokyny a vérime, Ze s péci, kterou Vam poskytneme v nasi

nemocnici, budete spokojeni.



